N Svenska
N Roddférbundet

Inbjudan, Coastal- och Beach Sprint 2026, 17—-18 januari 2026

Svenska roddférbundet bjuder in aktiva och deras tranare vilka har ambition att medverka i Coastal-
och Beach Sprint landslaget 2026.

Samlingen leds av var forbundskapten Kustrodd Mattias Carlsson tillsammans med headcoach Marco
Galeone, coach Sven Bujalla med support av era klubbtranare som har majlighet att medverka.

Preliminart - Program

Lordag
9:00

12:00
16:00

Sondag
9:00
9:30
12:00
12:30

Kost och logi

TBC/ Sprintlopning introduktion och tréaning —
Friidrottenshus - Goteborg

Lunch

Run — Row — Run — Tavlingsmoment inkl Prolog.

Friidrottenshus alt Beach Volleyarena

Samling - Kungalvs Roddklubb
Rodd i Kustbatar
Lunch/Samling — Sdsong 2026

Avslutning

Alla deltagare bokar sitt eget boende. Kungalvs Roddklubbs kék samt Kaffe och the finns tillgangligt.

https://nordiska.fhsk.se/konferens-bnb

https://kungalvscamping.se

Ingen deltagaravgift

Anmalan

Senast 10 januari till mattias.carlsson@kungalvsrk.se

Vilkomna!

Sven, Marco och Mattias


mailto:mattias.carlsson@kungalvsrk.se

