
 

Nu är det dags att nominera kandidater till  

Svenska Roddförbundets styrelse och organisation - december 2025 

På förbundsmötet 2025 antogs visionen för svensk rodd 2036. Visionen är långsiktig, utmanande och 

otroligt spännande och styrelsen för Svenska Roddförbundet har påbörjat det långsiktiga arbetet med 

att nå visionen.  

Valberedningen har i uppgift att föreslå en styrelse för Svenska Roddförbundet som kan leda det här 

arbetet framåt och engagera föreningarna att göra det varje förening kan för att vi ska nå visionen.  

Under året har valberedningen besökt roddtävlingar och nätverk inom sporten samt närvarat vid SR:s 

styrelsemöten för att få en bild av hur det ser ut inom svensk rodd idag. Vi har även intervjuat de 

styrelseledamöter vars mandatperiod löper ut vid årsmötet samt andra personer i styrelsens närhet.  

Detta har varit givande för arbetsprocessen och vår målbild är att på förbundsmötet presentera ett 

förslag på styrelse som ska styra och utveckla sporten framåt på kort och lång sikt 2036 (bil 2). 

Vi behöver er hjälp 

Nu tar vi nästa steg i processen och ska forma vårt förslag till styrelse för 2026. Vi hoppas att ni som 

förening tar tillfället i akt och inkommer med förslag på personer som kan passa för styrelsearbetet. Vi 

kommer även aktivt att söka upp kandidater som vi har identifierat och kan vara möjliga att föreslå.  

De i styrelsen vars mandatperioder löper ut vid årsmötet har alla sagt ja till återval/omval. Det innebär 

inte att valberedningen per automatik kommer att föreslå dem.  

Vi har identifierat att styrelsen behöver tillföras följande kompetenser: 

● Förstår vikten av strategisk kommunikation, kan tydligt kommunicera styrelsens beslut och arbete till 

berörda målgrupper, kan göra olika kanalval och ha passande innehåll i de olika kanalerna. 

 

● Erfarenhet av strukturerat styrelsearbete i idrottsförening, behöver inte ha roddkompetens - den finns 

redan.  

 

● Entreprenöriellt tänkande - att tillföra nya perspektiv och drivi arbetet. 

 

● En doer - med strategisk blick. 

 

Även följande kan vara meriterande:  

 

● Ung vuxen som vet hur föreningarna fungerar nu. 

 

● Har hjärtat i rekreationsrodden.  

 

 

 

 

 



 
Känner ni någon som passar in på en eller flera av dessa punkter vill vi gärna att ni berättar det för oss. 

Det är inget krav på att personen ska vara aktiv inom roddsporten idag, finns viljan och nyfikenheten 

att lära sig förstå vår sport så räcker det gott. Däremot är det ett krav att personen vid årsmötet är 

medlem i en SR-förening för att kunna väljas in i styrelsen.  

Personer som ställer upp för återval/omval  

Vi vill informera om vilka förtroendevalda som har meddelat att de ställer upp för återval inför 

förbundsmötet 2026. Återval innebär att ordförande och revisorer ställer upp för en period av ett år 

och ledamoten ställer upp för omval för ytterligare två år. Valberedningen kan utifrån de nomineringar 

som inkommer lägga fram ett annat förslag. Så det ni ser nedan är endast en information om vilka som 

har meddelat valberedningen att de ställer upp för återval, ej det slutliga förslaget.  

 

Ordförande 

Namn Förening Invald Val Period 

Per Björnsköld Västerviks RK  2023 Omval 1 år 

 

Ledamöter  

Namn Förening Invald Val Period 

Per-Olof Claesson Öresjö SS 2023 Omval 2 år 

Frida Svensson Strömstad? 2023 Omval 2 år 

Henrik Nilsson Stockholms RF  2025 Omval 2 år 

 

  



 
 

Lekmannarevisorer 

Namn Roll Förening Invald Kommentar 

Katarina Maiqvist Ordinäre Mölndals RK 2024 Avböjer omval  

Carl-Olof Bernsand Suppleant NIRF* 2024 Omval 1 år 

   *Nationella inomhusroddföreningen 

 

Nomineringar ska ha inkommit senast 2026-01-15. 

Vid nominering använder ni bilaga 1 som underlag. I bilaga 2 kan ni läsa punkterna i SR:s Vision 2036. 

 

Med vänlig hälsning,   

Per H Lundberg - ordförande 

Karolina Wichman - ledamot 

 

AnnLouise Othzén-Johansson - ledamot 

 

Valberedningens kontaktuppgifter: 

Per Hallmén Lundberg per.lundberg@lillsved.se 070-493 22 46 

Karolina Wichman wichmankarolina@gmail.com 070-6660336 

AnnLouise Othzén-Johansson annlouise.o.j@gmail.com 073-6353399 
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Kandidater till valberedningen 

Valberedning för valberedningen är numera lekmannarevisorerna och denna process är inte SR:s 

valberedning involverad utan leds av lekmannarevisorerna. Om ni har förslag på kandidater kontaktar 

ni lekmannarevisorerna Katarina Maiqvist eller Carl - Olof Bernsand.  

Valberedningen 

Namn Förening Val 

Per Hallmén Lundberg Vaxholms RF Avböjer omval 

Karolina Wichman Stockholms RF Omval 1 år 

AnnLouise Othzén Kungälvs RK  Omval 1 år 

 

Med vänlig hälsning,   

Katarina Maiqvist 

Calle Bernsand 

 

 

  

Lekmannarevisorernas kontaktuppgifter 

Katarina Maiqvist km_maiqvist@hotmail.com  

Calle Bernsand roddcalle@hotmail.com 
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Bilaga 1.  

Checklista för kandidat till förtroendeuppdrag i SR-styrelse 

⮚ Kandidaten nomineras av (förslagsställare IF el. RDF)  

⮚ Kontaktuppgifter:  

o Kontaktperson 

o Adress 

o E-postadress 

o Telefon  

⮚ Ange vilken post kandidaten föreslås till 

⮚ Namn och kontaktuppgifter:  

o Namn (bifoga gärna bild på kandidaten)  

o Adress 

o E-postadress 

o Telefon  

⮚ Ålder 

⮚ Sysselsättning 

⮚ Utbildning 

⮚ Medlem i namngiven SR-förening (krav för valbarhet)  

⮚ Antal år som föreningsledare  

⮚ Eventuella styrelseuppdrag, inkl. antal år 

⮚ Idrottsledarutbildning 

⮚ Erfarenhet från offentlig verksamhet 

⮚ Erfarenhet från näringsliv 

⮚ Erfarenhet från utbildning/folkbildning 

⮚ Tillgänglig tid för uppdraget (tim./vecka) 

⮚ Intresse för uppdraget (motiv)  

(Obs! att föreslagen kandidat ska vara tillfrågad att acceptera uppdraget). 

 

  



 
Bilaga 2.  

Vision 2036-presenterad på Roddforum  

(Sammanfattning av SR valberedning) 

• En långsiktig vision - vad vi vill vara 2036 

• Den kommer ta tid att nå 

• Det kommer att krävas resurser vi inte har idag 

• För att kunna fokusera 

 

Bredd  

15000 medlemmar  

• 75 föreningar 

• Minst 40 föreningar med livfull  

ungdomsrodd 

• Moderniserade anläggningar 

• Stor motions och  

mastersverksamhet 

• Utbredd rekreationsrodd 

• Etablerad skolrodd 

• Paraträning i flera föreningar 

 

Tävling 

2000 licensierade roddare under  

35 år 

• Minst 40 föreningar på  

tävlingsbanorna 

• Minst 10 klubbar med inriktning  

på tävling i kustrodd 

• Arvoderade tränare i många klubbar 



 
• Lönsamt att arrangera tävling 

• Minst 5 klubbar med tävlande i  

pararodd 

• Livaktiga tävlingar i kulturbåtar 

• Vi äger inomhusrodden 

• Masterstävling 

 

Elit 

• 6 båtar på OS och Paralympics 

– 2 medaljer 

• Nationellt elitcenter med 30 roddare 

– med 2 satellitcenter i landet 

• Bra ekonomiska förutsättningar för  

elitsatsning 

• 1 RIG samt 4 NIU 

 

Grenar 

• Stark nation i klassisk rodd på alla nivåer 

• Etablerad nation i alla kustroddsgrenar 

• Äga inomhusrodden (etablerade inom e-games) 

• Livaktig verksamhet i kulturbåtar 

• Omfattande rekreationsrodd 


